LA FAUNA DE MENDOZA

La vida en los ambientes aridos no es tarea sencilla. Para poder habitar el desierto,

los organismos deben hacer frente a presiones rigurosas del ambiente, en especial la
escasez de agua y las grandes fluctuaciones de temperatura. Por medio de numerosas
estrategias comportamentales, fisiologicas y ecologicas los seres vivos se "acomodan™ a
las limitaciones ambientales.

Para estudiar la fauna de Mendoza, primero repasaremos cuales son las especies

mas representativas. Para ello, distinguiremos algunos conceptos importantes que pue-
den ocasionar confusiones:
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Especies nativas o autoctonas: son las especies originarias del lugar donde habi-
tan.

Especies exoticas, introducidas o aloctonas: son aquellas especies foraneas o no
originarias del lugar donde se encuentran. Pueden liegar a asilvestrarse y modificar
el ecosistema produciendo el retroceso de las especies autoctonas (como el jabali
europeo, la liebre europea, etc.).

Especies silvestres: son las especies capaces de sobrevivir y reproducirse sin la
intervencion del hombre. Pueden ser especies autéctonas o exoticas.

Especies domésticas: son las especies que conviven con el hombre. Generalmente
provienen de largos procesos de domesticacion que implican la seleccion artificial y
la cria controlada. La domesticacion de muchas especies comenzo en la prehistoria;
tal es el caso del ganado vacuno, ovino, llama, alpaca, camello, perros, gatos, etc.

De las especies presentes en Mendoza (283 especies de Aves y 75 de Mamiferos),

algunas se encuentran en el Libro Rojo de Mamiferos y Aves amenazados de la Argentina
(1997). En este libro se definen distintas categorias para las especies segln su riesgo de
extincion:
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Especies extintas: cuando no queda duda alguna de que el Gltimo individuo exis-
tente ha muerto.

Especies extintas en estado silvestre: cuando sélo sobreviven en cautiverio o
como poblaciones naturalizadas completamente fuera de su distribucién original.

Especies en peligro critico: cuando enfrentan un riesgo extremadamente alto de
extincion en estadg silvestre y en un futuro inmediato.

Especies en peligro: cuando no estan en peligro critico pero enfrentan un alto
riesgo de extincion en estado silvestre en el futuro cercano.

Especies vulnerables: cuando enfrentan alto riesgo de extincién a mediano plazo.



Ei riesgo de extincion de una especie esta determinado por el grado de reduccion de
sus poblaciones, el tamafio del area que ocupa la especie, el nimero de individuos que

forman las poblacicnes y la probabilidad de extincicn en los proximos anos.

En la siguiente lista se citan las especies vulnerables (VU) de acuerdo con el Libro
Rojo y las especies incluidas en las categorias | (especies de comercio internacional
prohibido) y Il (comercio internacional regulado) de CITES (Convencion sobre el Comer-
cio Internacional de Especies Amenazadas de Flora y Fauna Silvestre), para Argentina
presentes en la provincia de Mendoza.

Especies de mamiferos, reptiles y aves que habitan en Mendoza
amenazadas y de comercio controlado por organismos internacionales

Especies Nombre vulgar CITES Lista Roja
MAMIFEROS:

Lycalopex culpaeus zorro colorado ] vu
Lycalopex gymnocercus ZOrro gris il

Herpailurus yaguaroundi gato eira o moro I

Lynchailurus pajeros gato pajero Il

Oncifelis geoffroyi gato montes |

Puma concolor puma I

Lama guanicoe guanaco il

Ctenomys validus tuco-tuco de Guaymalien YU
Dolichotis patagonum mara o liebre criolla VU
Tympanoctomys barrerae  rata vizcacha colorada VU
Chlamidophorus truncatus pichiciego VU
AVES:

Rhea americana fiandi o choigue i

Pterocnemia pennata fiand( petiso |

Cignus melancoriphus cisne cuello negro 1l

Coscoroba coscoroba cisne blanco Il

Vultur griphus condor |

Falco petegrinus halcon peregrino I

Gubernatrix cristata cardenal amarillo il vu
Paroaria coronata cardenal comin !

Harpyhaligetus coronatus aguila coronada Vi
Knipolegus hudsoni viudita chica YU

REPTILES:
Geocheloune chilensis

tortuga terrestre




Pichiciego

 LAS ADAPTACIONES DE LOS ANIMALES AL DESIERTO

En las regiones aridas, los animales terrestres tienen que mantener su equilibrio
hidrico mientras viven en un ambiente seco. Para lograr esto necesitan obtener agua del
medio, reducir sus necesidades hidricas para disminuir la pérdida de agua o ser capaces
de tolerar un desequilibrio hidrico temporal hasta que el agua esté disponible.

Los animales pueden mantener el balance hidrico por medio de mecanismos de
ganancia de agua (tomando agua libre, ingiriendo agua en los alimentos y utilizando agua
metabdlica, que se encuentra almacenada en el organismo en forma de lipidos, por
ejemplo). El agua ganada es utilizada por los animales y se pierde por evaporacion (a
través de la piel y las vias respiratorias), en la orina y a través del tracto digestivo
(salivacion, pérdida de agua en los excrementos).

Estrechamente relacionada con el balance hidrico se encuentra la termorregulacidn
o regulacion de la temperatura por los organismos. Sabemos que la temperatura del
cuerpo de un animal puede regularse a través de reacciones endotérmicas, propias del
metabolismo, y por el intercambio de calor con el ambiente.



En base a lo anterior, los animales pueden ser ectotermos o endotermos. Los
animales ectotermas (invertebrados, reptiles v anfibios) intercambian calor
con el medio para determinar la temperatura corporal. Estos animales se
exponen directamente a los rayos del sol o aprovechan la radiacion del suelo
caliente. Por su parte, los animales endotermos (mamiferos y aves) generan
metabolicamente la energia termica.

Si bien la termorregulacién es una adaptacion que ayuda a los organismos a enfren-
tar las condiciones limitantes del medio ambiente, también los hace fragiles y depen-
dientes de una buena regulacion de la temperatura. Asi, mientras las plantas pueden en
general soportar modificaciones de temperatura de 50°C, los animales eciotermos no
toleran variaciones mucho mayores a los 30°C. En los endotermos, por otro lado, una
variacién de 5°C de la temperatura corporal puede ser mortal.

= L R e ST e S T P

' Como se adaptan los.

Los ectotermos regulan la temperatura mediante adaptaciones comportamentales y
fisiologicas. Entre estas adaptaciones se encuentran:

=» Las variaciones de la postura u
orientacion del cuerpo: disminuyen
la superficie de exposicion a los rayos
solares cuando hace mas calor o apro-
vechan el calor del sol cuando las tem-
peraturas son bajas (por ej. en lagar-
tos).

= EI comportamiento de escape: cuan- *
do la regulacion resulta muy costosa
para el animal.

<» La regulacion de la permeabilicad
cutdnea: los reptiles pueden reducir
la evaporacion cutanea despues de
una exposicion prolongada a una at-
mosfera seca.

= La seleccion de alimentos: las lagar-
tijas herbivoras, por ejemplo, evitan
consumir plantas con altos contenidos
de sales.




= La reduccion de la pérdida de agua por via urinaria: los reptiles excretan acido
Urico a través de la cloaca. Ademas tienen, en las fosas nasales, las llamadas glandu-
las de sal que permiten que la sal cristalice y sea eliminada.

Los invertebrados del desierto explotan una gran diversidad de microhabitats y en ge-
neral poseen adaptaciones que les permiten excavar. El cuerpo esta cubierto por una
epicuticula impermeable que, junto con pelos y setas, constituyen una capa aislante. La
coloracion del cuerpo es poco llamativa (negro o colores pardos que se mimetizan en el
ambiente) y en algunos casos puede reflejar la luz ultravioleta (en algunas especies de escor-
piones). Para evitar la pérdida de aguz excretan nitrégeno en forma de acido rico y guanina.

En condiciones extremas, los invertebrados pueden detener su desarrollo mediante
un mecanismo denominado diapausa. Otras estrategias ecologicas para enfrentar las
limitaciones ambientales son: poseer ciclos biologicos cortos y rapidos y poder migrar en
las épocas mas desfavorables (por @jemplo, las langostas).

Entre los invertebrados, los escarabajos tienen interesantes adaptaciones para la
vida en el desierto. Por ejemplo, algunos presentan las alas soldadas para impedir la
deshidratacion y tienen cavidades debajo de las alas para almacenar agua.

Ademas, en muchos casos las larvas y
los adultos son capaces de alimentarse de
maderas y hojas de plantas como jarilla,
chanar y algarrobo. Algunas especies tie-
nen comportamientos caracteristicos,
como el "escarabajo pelote-o™Eucranium
arachnoides) que construye un nido sub-
terraneo donde acumula excrementos de
los vertebrados para alimentar a sus crias.

Dibyje Sengio Aniy

Escarabajo

- £C€6mo se adaptan los animales endotermos al desierto?

Si bien los endotermos regulan su temperatura metabolicamente, los problemas se
presentan para mantener el calor o para disiparlo, segiin las condiciones ambientales.
Ademas, deben evitar la pérdida de agua.

Las estrategias que utilizan los endotermos estan muy relacionadas con el tamano
del cuerpo, ya que los animales grandes, al tener menor relacion superficie-volumen del
cuerpo y al poseer pelaje grueso, no absorben tanto calor del medio externo. En cambio,
los animales pequenos tienen un calentamiento rapido del cuerpo y para disipar el calor
deberian gastar mucho agua en relacion a su tamano. Por esta razon, los animales peque-
nos evitan comportamentalmente exponerse a las altas temperaturas.
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Algunas de las estrategias utilizadas por los animales
endotermos del desierto son:

=» Refugic en madrigueras, cuevas o nidos: en estos si-
tios los animales pierden el calor gracias a las menores
temperaturas de los ambiente protegidos.

> Presencia de ventanas de flujo calorifice: funcionan
como tales algunas partes del cuerpo que permiten la
pérdida de calor. Pueden ser: orejas finas, membranosas
y poco peludas, cuernos de mamiferos, patas de las
aves, hocico y areas con poco pelo o peladas (axila,
ingle, escroto, partes del vientre}).

< Evaporacién de agua: la saliva, orina o agua estanca-
da son utilizadas para bajar la temperatura corporal y
evitar la pérdida de agua por transpiracion.

> Jadeo: es un mecanismo de enfriamiento por evapora-
cion de agua a nivel de los pulmones.

<> Presencia de pelaje, grasa subcutdnea y plumaje:
funcionan como aislantes térmicos.

= Regulacién de la frecuencia cardiaca y del flujo de
sangre a los tejidos periféricos:

permiten controlar la entrada y - e Skl _ ;j_*-'é - P

salida del calor. P 1 T
<> Habitos nocturnos o disminucion de la ' -

actividad durante el dia: evita estar expuesto en las

horas de temperaturas mas altas (por ej. pequenos roe-
dores y vizcacha).

Rata

e Seleccion de alimentos ricos en agua (hojas, insectos): permite mantener el ingre-
so de agua al organismo.

= Regulacion de la frecuencia cardiaca y del flujo de sangre a los tejidos
periféricos: permite controlar la entrada y salida del calor.

< Sopor: es un mecanismo que se caracteriza por un descenso de las actividades
funcionales (tasa metabolica, frecuencia cardiaca y respiratoria, temperatura cor-
poral, etc.) durante un periodo de duracion variabie. El sopor puede estar relacio-
nado con la temperatura ambiental, con el fotoperiodo, es decir la duracion del dia
y la noche, y con la disponibilidad de alimento para los animales. La hibernacion es



un estado de sopor que se realiza durante {a epoca invernal y dura varias semanas o
meses, durante los cuales los animales despiertan por cortos periodos. EL sopor
diario dura unas pocas horas y es caracteristico de animales pequenos.

Los endotermos pueden combinar las estrategias mencionadas anteriormente para
mantener la temperatura corporal. Por ejemplo, el guanaco tiene densos mechones de
pelo en el lomo y un fino pelaje cubriéndole la cabeza, el cuello y la cara externa de las
patas. La cara interna de los muslos y el vientre son practicamente desnudas y actian
como ventanas térmicas. De esta manera, modificando la postura y orientacion del cuer-
po con respecto a los rayos solares y al viento frio, el guanaco puede ajustar el grado en
que estan abiertas o cerradas sus ventanas termicas.

cha CONOCEMOS MAS SOBRE
- NUESTRA FAUNA Y AYUDAMOS A FRHERMP

Fara proteger la "biodiversidad” de la Tierra (vocablo utilizado por los biologos para
abarcar la variedad de la vida sobre nuestro planeta) debemos entender cémo funcionan
los ambientes que contienen comunidades de microorganismos, plantas y animales. Mu-
chas de las formas de vida estan amenazadas directa o indirectamente por una sola
especie: el Homo sapiens. Y es esta especie la que también puede hacer algo por ellas.
Para proteger hay que querer, para querer primero hay que conocer, o de alguna manera
saber que existe; y conocer indefectiblemente indica tener algun contacto directo o
indirecto con lo que queremos proteger.

Un componente importante en un programa de conservacion exitoso es la educacion
de la poblacion acerca de los elementos esenciales de ~onservacion y la necesidad y el
valor de un programa de conservacion. Este esfuerzo educativo debe apuntar a dos nive-
les: un nivel de avanzada para entrenar a investigadores, funcionarios de fauna, bosque
y gerentes de fauna, funcionarios oficiales y burocraticos; y un nivel popular para el
publico general.

Las colecciones sistematicas proporcionan los objetos de estudio para los estudian-
tes de Biologia y Ciencia Naturales como herramientas para la investigacion. Ellas pro-
porcionan especimenes que sirven como fuentes de datos para el desarrollo de progra-
mas y materiales para las exhibiciones dirigidas al publico general, siendo indispensables
tambien las ilustraciones, fotos, etc., como material de referencia que acompana las
guias de campo. Asi, las colecciones sistematicas sirven a dos objetivos educativos: pro-
porcionar entrenamiento especializado y trasladar ese conocimiento especializado a un
formato popular.

En la investigacion cientifica, numerosos problemas de caracter taxonomico,
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biogeografico, ecologico, anatomico, evolutivo y genético han sido resueltos con el estu-
dio de ejemplares depositados en colecciones. Por estos motivos, ademas de la impor-
tancia educativa y de exhibicion, las colecciones sistematicas constituyen un patrimonio
no renovable y una fuente inagotable de informacion, insustituible para un adecuado
conocimiento de la fauna. La urgencia de conocer y proteger la biodiversidad hace cada
veZ mas necesaria una evaluacion del estado del conocimiento de los grupos que la
componen y de su distribucion en los distintos biomas y regiones. Cada ejemplar deposi-
tado en una coleccion sistematica constituye una prueba irrefutable de la presencia de
la especie en un lugar y momento dado.

Para optimizar la utilidad de una coleccion sistematica, es importante contar con la
mayor cantidad posible de informacion sobre cada uno de los ejemplares depositados en
ella, para que puedan servir de apoyo a diferentes lineas de investigacion. De esta mane-
ra es fundamental la adopcion de un criterio estandarizado en la toma de datos y meto-
dos de preparacion y preservacion, por parte de cnleccmmstas investigadores y respon-
sables del mantenimiento de la coleccion.

Las Colecciones Cientificas del IADIZA tienen como objetivo general servir a la so-
ciedad a través de programas de educacion, exhibicién e investigacion. Es un recurso
nacional no renovable para el pais gue las mantiene. Las finalidades especificas son:

1. Constituir la documentacién de mamiferos de las zonas aridas de la Argentina y en
particular de roedores del desierto.

2. Servir como referencia para identificar el material que se trae del campo, lo cual le
otorga valor taxonomico y evolutivo para resolver numeroscs problemas biologicos.

3. Apoyar a las investigaciones tanto de caracter basico como aplicado.
Servir como material para intercambio con otras colecciones del pais y extranjeras.

Las Colecciones Cientificas forman parte del vasto programa de estudio de los re-
cursos naturales trazados por el IADIZA en el momento de su creacion en 1970. En 1974 se
incorporaron las colecciones provenientes de la Estacion Biologica Isla Victoria (FBM) a
cargo de Julio Contreras. Mas recientemente la coleccion se vio acrecentada por los
proyectos cooperativos entre el 1ADIZA y el Museo de Historia Natural de Oklahoma.
Actualmente las secciones de la coleccion cuentan con aproximadamente los siguientes
ejemplares y se ve incrementada con los estudios a campeo de nuestros investigadores:

Coleccion Mastozoologica CM ----------=--=------------- 6.000 ejemplares catalogados
Coleccion Ornitologica CO ---------------------seeeueaaae 7,000 pieles
Coleccion Ictiologica Cl -----=-----cmcmeemeciccnnnanaaae 200 lotes en alcohol 70%
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1)

2)

3)

Coleccion Herpetologica CH --------------mememmmoeaees 300 lotes en alcohol 70%

Coleccion Aracnologica CA------=-rememmmmmmmmmaeaeaanas 450 lotes en alcohol 70%
Coleccion Entomologica CE ---------=--==-=---=-msmnuome 25.500 ejemplares
- PROPUESTAS DIDACTICAS PARA TRABAJAR EL TEMA: FAL

Visita a Zoologico de Mendoza, Acuario, Serpentario (ver guia modelo para la visita
al Zoologico). Visitas a Museos de Ciencias Naturales y colecciones zooldgicas.

Estas visitas incluyen normalmente la charla a cargo de un Guia. Sin embargo, los
docentes podemos realizar con los alumnos actividades donde los chicos utilicen la
informacion suministrada por la observacion directa de los animales, por el Guia,
por el docente y por los carteles explicativos.

En el Zoolégico de Mendoza podran observar aves y mamiferos, ya que los Unicos
reptiles presentes son las tortugas terrestres. En el Serpentario, en cambio, podran
observarse los reptiles. Y el Acuario cuenta con peces y reptiles como la tortuga
marina. En el Museo de Ciencias Naturales Cornelio Moyano los chicos podran dife-
renciar organismos actuales y extintos.

En todas estas visitas, los chicos podran diferenciar especies autoctonas y exoticas.
También podran observar las adaptaciones de los animales (cubiertas tegumentarias
de los distintos grupos, forma del cuerpo, coloracion, tipo de locomocion, etc.). Es
importante que reconozcan las especies con probiemas de conservacion y las causas
de este problema.

Salidas a campo con reconocimiento de fauna y signos de actividad (uso de guias,
reconocimiento de cuevas, senderos, excrementos) y salidas guiadas a ambientes
protegidos (visitas a Reservas, visita al Sendero del Garabato).

Preparacion de coleccion zoologica en la escuela.

Esta no es una tarea facil, e implica conocimiento y responsabilidad por parte de los
docentes en el manejo de los tipo de ejemplares, restos o fragmentos, su conserva-
cion y mantenimiento. Muchos de los productos utilizados para la conservacion no
son de facil manipulacion por parte de los alumnos (alcohol, formol, naftalina, etc.).
Para optimizar la utilidad de una coleccion, es importante contar con la mayor
cantidad de informacién sobre cada uno de los ejemplares depositados en ella. De .
esta manera, es fundamental la adopcién de un criterio estandarizado en la toma de
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4)

3)

datos (llenado de fichas y tarjetas) y métodos de preparacion y preservacion por
parte de los alumnos, docentes y responsables del mantenimiento de la coleccion.

Uso de videos, diapositivas, fotos, laminas, internet, soft educativo, etc.

El uso de medios visuales y audiovisuales ayuda a los nifos a reconocer las especies
y a interesarse por la biologia de ellas. De esta manera podemos introducir un pos-
terior trabajo grupal de investigacion sobre especies autoctonas de interés particu-
lar por sus adaptaciones o por su estado de conservacion

Juegos ambientales con aplicacion de conocimientos sobre especies autoctonas

Las siguientes propuestas de actividades y juegos se podran realizar con sus alum-
nos, ya sea en el aula, en el patio de la escuela, en una plaza o parque o bien en el
campo. Todas se pueden adaptar al sitio en el que trabajen.

Estas son actividades de sensopercepcion, juegos en los que se integran conceptos y
algunas actividades que ayudaran a tener una percepcion holistica y sistémica del
entorno. Estas Gltimas siempre necesitaran de varias actividades y juegos previos
para sensibilizar a los nifios y ampliar su percepcién y conocimiento del entorno.

Existe abundante bibliografia con estas «recetas» que son siempre utiles para abor-
dar de un modo diferente y creativo los temas del curriculum. Es importante que
cuando se las use, quede claro que no son mas que herramientas y que es fundamen-
tal que el docente las adapte e integre de modo que quienes participen puedan
llegar a tener una idea de totalidad de los conceptos abordados y sus relaciones.

Tour Ecolégico por Argentina

Tema Regiones biogeograficas de Argentina.
Objetivos Conocer las distintas regiones biogeograficas de Argentina y destacar
sus principales caracteristicas.

Materiales Mapas de la Repblica Argentina, material informativo (libros, revistas)
de las distintas regiones. Afiches, fibras de colores, cinta para colgar
afiches.

Dividir al grupo en tantas regiones como se desea conocer. Proponer gue somos un
grupo de turistas amantes de la naturaleza que deseamos conocer una region (area
biogeografica) de Argentina y disponemos inmediatamente del dinero para el viaje.
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Cada grupo sera una empresa de turismo que representa una region biogeografica y
tratara de captar esos turistas. Para esto debera interiorizarse de todas las bellezas
y particularidades de cada region y destacarlas en un afiche. Luego cada grupo
expone ante los turistas lo que investigo y lo mas destacado de cada region.

Percibo y siento ;Como perciben el ambiente otros organismos?

Objetivo Percepcién del medio a través de los sentidos. Observar que los huma-
nos percibimos el medio de un modo diferente que otros organismos
(animales/plantas).

Materiales ninguno.

Esta actividad puede realizarse en el campo, en un parque, plaza o en el patio de la
escuela. Comenzar con una discusion breve sobre los sentidos, como los usamos
para detectar el peligro o conseguir comida, y sobre nuestro tamano. Luego, cada
nifio elegira un organismo que le interese y durante al menos 5 minutos lo observara
atentamente con los sentidos tratando de hacerse una idea de como percibe su
entorno inmediato; como detecta y obtiene la comida, como reacciona ante los
enemigos. Terminada esta tarea explicara al resto los resultados de su experiencia
por medio de una representacion del organismo. Surgiran diferentes percepciones
del medio de acuerdo al organismo elegido; aqui es importante que se trate la idea
de "escala” y se destaquen los distintos puntos de vista de acuerdo al organismo
elegido; inclusive se puede agregar el punto de vista humano.

El hilo de la vida
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Tema El ecosistema. Relaciones entre sus componentes.

Objetivo Conocer las relaciones reciprocas entre todos los miembros de un
ecosistema.

Materiales un ovillo de hilo o cuerda, tarjetas (opcional).

Este juego pone en evidencia las relaciones existentes entre los componentes de un
ecosistema; las interacciones entre !os factores abioticos, los animales y las plan-
tas, que tejen la red de la vida.

Los nifios formaran un circulo y el guia se colocara al centro, con el ovillo de hilo.
Cada participante desempenara un rol diferente de la naturaleza. Asi, habra un sol,
aire, tierra, agua, plantas, animales herbivoros y carnivoros. Comenzara a pregun-



tar: ;Quién se relaciona con el sol?, una planta, porque le da energia. Luego jhay
alguien que coma la planta, o que viva con ella? ;Con quién se relaciona?

Los ninos se iran uniendo por et hilo a medida que se descubra la relacion de cada
uno con el resto del grupo, hasta que todos queden unidos entre si en un simbolo del
entrelazamiento de la vida: habran creado su propio ecosistema.

Para demostrar en que medida cada individuo importa al ecosistema entero, el guia
puede preguntar qué pasaria si perdiéramos un componente. Quitara, mediante
cualquier pretexto posible, a un miembro de la red. Por ejemplo, se puede decir
que un campesino, o que el fuego han destruido un arbol. Al caer, tirara del hilo, de
modo que cada uno de los otros, al sentir el tiron, resultara afectado de algiin modo
por la muerte del arbol. Quienes se sintieron afectados daran, a su vez, otro tiron,
y el proceso continuara hasta que cada integrante de la red sienta las consecuencias
de la destruccion del arbol. Después de varios ejemplos, los componentes afectados
pueden soltar directamente el hilo; poco a poco, la red entera se destruira.

Es importante discutir las relaciones entre los componentes de la red, lo que paso
cuando se retiraron los diferentes componentes y la importancia de mantener el
equilibrio entre todos. ;Qué representa el que estuvo al medio llevando el hilo entre
uno y otro participante?

Maiosos para la comida

Tema Cadenas y redes troficas. Actividades humanas y su efecto sobre los
seres vivos.

Objetivos Conocer la fragilidad de algunas especies debido a sus habitos alimen-
ticios o bien al uso de habitat especifico que utilizan.

Materiales Tarjetas de comidas, un cartel grande con una grafica que pueda trans-
portarse.

Separar al grupo en 5 equipos. Cada equipo representara un tipo de animal que
come comidas muy especificas. Por ejemplo: un equipo representara un animal que
come solo verduras y hojas; otro representara un animal que come verduras, hojas,
insectos y caracoles; y asi sucesivamente. Ubicarse en un lugar amplio y colocar las
«tarjetas de comidas~ en el centro del piso. El grupo debera hacer un circulo gran-
de. Despues de la senal de comienzo, los alumnos deberan buscar «Tarjetas de
comidas~ solo para su propia especie. Por ejemplo los alumnos de un grupo podran
recoger solo tarjetas de caracoles. Mientras que los de otro equipo podran recoger
tarjetas de insectos, pequenos mamiferos y reptiles, paiaros y caracoles. Es necesa-
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rio recoger todas las tarjetas. Cada equipo tendra que sumar sus tarjetas. Cada
animal debe tener un minimo de dos tarjetas para sobrevivir, de lo contrario se
extinguiran. ;Hay animales que no tienen suficiente comida?

Jugar el juego por segunda vez. Pero ahora hay problemas con el habitat natural.
Una empresa construira una gran planta de fabricacion de televisores al lado del
bosque. Necesitara caminos para los camiones, playas de estacionamiento, varios
edificios. Para el juego hay que sacar 5 tarjetas de cada tipo de domida. ;Qué paso?
;Qué animales podrian sobrevivir? ;Qué animales sufriran mas? Los animales que
tienen un régimen muy especifico sufriran mas. Los animales que pueden comer
cualquier tipo de comida no sufriran tanto como los otros. Comentar que en la
Argentina hay muchos animales que tienen regimenes muy especificos y cuando su
habitat es destruido no pueden sobrevivir, como osos hormigueros, que comen solo
insectos, y vicuias y venados de las pampas que estan perdiendo sus habitats debidc
a las grandes estancias que crian ovejas y vacas.

Las cadenas de comida (langosta, sapo, halcén)

20

Tema Cadenasy redes alimentarias. Interacciones entre los seres vivos.

Objetivos Comprender el funcionamiento de una cadena alimentaria. Compren-
der la interdependencia entre poblaciones dentro de una cadena. In-
troducir los conceptos de equilibrio, predacion, competencia.

Materiales Cintas de 3 colores diferentes, bolsitas (una por cada participante),
cartoncites, papel afiche y marcador.

Todos los seres vivos tienen que comer para vivir, pero no todos comen las mismas
cosas. Todas las comidas se originan, directa o indirectamente, en las plantas. Las
plantas elaboran su propio alimento a traves de la fotosintesis (productoras). Este
alimento lo toman los animales que comen las plantas, que a su vez son comidos por
otros animales (consumidores). Asi, quedan formadas cadenas de comida (llamadas
cadenas troficas o alimentarias).

Cuando un organismo se come a otro, hay un pasaje de energia y cada uno de estos
organismos representa un eslabon. En este juego, quedara representada la cadena:
plantas, langostas, sapos, halcones.

Dividir el total de participantes en tercios. Cada tercio representara respectivamen-
te las langostas, los sapos y los halcones. Los cartoncitos representaran las plantas y
estaran desparramados por el area de juego.

Los miembros de cada grupo se identificaran con cintas de color atadas en el brazo



o en la cintura. A cada grupo le correspondera un color distinto. Al comenzar el
juego habra igual nimero de langostas, sapos y halcones y las “plantas” esparcidas
por el area de juego. Ademas, a cada nifio se le dara un estomago (bolsita), para que
pueda salir a comer.

Durante la accion las langostas solo podran comer plantas, los sapos langostas y los
halcones sapos, y trataran de comerse unos a otros. Cada planta (cartoncitos) que
coman las langostas ira a parar al estomago (bolsitas). Se jugara una especie de
"mancha” en varias rondas seguidas. Cada animal debe comer para vivir y al mismo
tiempo cuidarse de sus depredadores.

Un sapo atrapa a una langosta cuando logra alcanzarla y tocarla. Entonces, el sapo
se queda con el contenido estomacal de la langosta y continua presiguiendo nuevas
presas. La langosta atrapada, sale del juego momentaneamente. Siun halcon tocaa
un sapo, se queda con las tarjetas que éste haya acumulado y lo saca del juego. Las
tarjetas de los animales que se van atrapando simulan la energia que se va transfi-
riendo dentro de la cadena alimentaria.

Sin embargo, para que cualquier individuo pueda sobrevivir, es necesario que ingiera
una cantidad minima de alimento, de acuerdo con su tamano y actividad. Al final de
cada ronda, cada animal tendra que haber ingerido la siguiente cantidad de tarjetas
(energia) para sobrevivir:

langosta -------==-==---=----csseoccocicianaoeeoo—-- 3 cOMO MiNimo.
SAPGS - -==me=nmmmrmm=mmmsmmesoossssoocosonoaooo-o- § COMO MINIMO.
halcones ----====sesmmmmmsmsomomcococicecacaooo- 8 COMO MINIMO.

Antes de comenzar cada ronda, se anotara en el papel afiche el total de animales de
cada especie (poblacion) que saldran a cazar, y despues ja correr! Cada ronda dura-
ra un minuto, o menos si se acaban las presas. Al finalizar cada ronda, se contaran
los sobrevivientes y se registrara en el afiche cuantos animales de cada especie
quedaron.

Entre todos miraran los resultados y se discutira si con los animales sobrevivientes
podria mantenerse funcionando por mas de un minuto la cadena que se esta repre-
sentando.

Entre ronda y ronda, los nifios deberan pensar como modificar los nameros
poblacionales para que la: cosas queden mas “equilibradas”, de manera que se
asegure el funcionamiento de la cadena en el tiempo. Cada vez que se modifiquen
los nameros de animales iniciales, habra que cambiar las cintas de colores, vaciar
los estomagos y desparramar las tarjetas.
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;Que numeros poblacionales de langostas, sapos y halcones permitiran mantener la
cadena en funcionamiento?

iQue pasaria si solo hubiese la mitad de plantas? ;Y si no hubiera plantas?
;Qué sucederia con las plantas si no hubiera sapos?
;¥ con las langostas y halcones?

Sugerencias adicionales:
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Agregar mas tarjetas de plantas.

Inventar guaridas, zonas de seguridad, en las que tanto langostas como sapos pue-
dan ocultarse sin ser comidos.

Controlar los tiempos de alimentacion. Por ejemplo, permitiendo que las langostas
solas se alimenten durante 30 segundos, antes de gue i0s sapos salgan a perseguir-
las. Lo mismo con los sapos.

Revolear algunas tarjetas marcadas que representan plantas con plaguicidas, pero
sin avisar. Al contabilizar los animales vivos, el que tenga hierbas toxicas quedara
fuera de juego pues murio envenenado.

Que haya individuos viejos, enfermos, débiles o muy jovenes.

Si se grafican los resultados de cada ronda, muy probablemente se encontrara que
una piramide es la figura gue mejor refleja una cadena en funcionamiento. Otras
variantes interesantes son la inclusion de uno o mas organismos nuevos (hombre,
descomponedores, etc.), especies tipicas del lugar o en peligro de extincion.

Criaturas camufladas

22

Tema Adaptaciones de los seres vivos al ambiente.
Objetivos Disenar animales que se puedan camuflar en el ambiente.
Materiales papel blanco y de color, lana, alambre, cartén, hilo, crayones, plasticola,
tijeras.
Dividir a los participantes en grupos reducidos de 3 0 4 miembros y salir a trabajar
en algan lugar con vegetacion.

Asignar un microhabitat (un arbusto, piedra, una pequena area de pasto, un arbol,
parte de una pared, etc.) a cada grupo de ninos. Cada equipo construira 1 o 2
criaturas que pasen desapercibidas en el habitat asignado, y luego las colocaran en
el mismo. Las criaturas deben quedar a la vista y ro pueden ocultarse debajo de



elementos existentes en el lugar.

Luego todos los grupos visitaran cada uno de los microhabitats, para tratar de en-
contrar las criaturas camufladas. Los creadores de las mismas pueden ponerlas al
descubierto si no se las encuentra en un tiempo razonable.

Finalmente, discutir juntos:
;Cuales fueron mas faciles de encontrar? ; Y las mas dificiles? ;Por que?
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