
Protocolo de uso correcto del Botiquín de Primeros Auxilios 
 
-Extremar medidas de higiene realizando el correcto lavado de manos del auxiliador 
-Utilizar guantes de látex  
-Limpieza de la herida o lesión a tratar con agua y jabón 
-En caso de Quemaduras. Aplicar durante 5 minutos agua fría en la zona o colocar hielo 
-Limpiar la herida con Agua Oxigenada de 10 volúmenes 
-Limpiar la herida con Iodopovidona (Pervinox) 
-No retirar cuerpos extraños de la herida 
-No romper la ampolla en caso de quemaduras 
-Siempre cubrir las heridas con gasa-cinta adhesiva- vendaje 
-No apretar el vendaje 
-Retirar anillos, cadenas, pulseras de la zona afectada. 
-No suministrar alimentos ni líquidos a la persona lesionada 
-No suministrar medicamentos de ningún tipo 
-No utilizar en forma directa Alcohol sobre las heridas 
-No utilizar algodón sobre las heridas. 
-En caso de evidente fractura, sólo inmovilizar, no reducir la fractura 
-Ante cualquier contusión (golpe) aplicar hielo, inmovilizar. 
-Ante la presencia de sangrado importante aplicar compresión local durante 10 minutos 
en forma ininterrumpida. 
-No subestimar las lesiones 
-Siempre continuar la atención por un Médico hasta la curación definitiva. 
-Recuerde que el número de emergencias es el 911 
-Se cuenta con servicio de Área Protegida, el sticker con el número está en cada 
teléfono. 
 
HAGA SOLO LO QUE SABE Y CONOCE. 
 
 
 


